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7a EDICIÓ DE LA DIADA DEL SOCI 
 

13 de juliol de 2019 
 
Benvolguts socis, sòcies, familiars i amics tots, 
 
un any més, la Junta d’IPA Girona us convida a participar en els actes de celebració de la Diada del 
Soci d’IPA Girona. 
 
Enguany, i per que ja s’ha establert com a fixa, l’activitat tornarà a ser la sortida per la Costa Brava en 
un veler anomenat el Corsari Negre, i en concret per les Illes Medes, on podrem gaudir de la 
espectacular bellesa d’aquestes illes i, fins i tot, banyar-nos en mig d’aquestes aigües. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A continuació dinarem tots plegats en el restaurant  ALAUDA, ara es diu SWIFT, de l’Estartit  
 

   
 
Iniciarem l’activitat a les 10.45 hores al punt de trobada que serà el Port de l’Estartit, just davant 
del vaixell, on passarem llista (cal adreçar-se a l’organització per comunicar la vostra arribada). 
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Aquí teniu el mapa d’ubicació dels llocs rellevants: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 

 
 

Restaurant 
Alauda/SWIFT 

Sortida 
vaixell 

Torroella
a 

Pàrquing Club 
Nàutic 
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Un cop arribem al port, cap a les 10.45 hores, ens embarcarem i cap a les 11.00 hores 
salparem en l’esplèndid vaixell que hem tornat a llogar per aquesta ocasió i per ús 
exclusiu dels socis d’IPA.  
 
Sigueu puntuals, doncs l’horari del vaixell estan ajustats al màxim. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El viatge per mar serà una interessant ruta per les Illes Medes, des d’un punt de vista 
privilegiat, i on podrem apreciar indrets idíl·lics i misteriosos, d’aspectes salvatges i 
d’espectacular bellesa, amb la comoditat que ens ofereix un vaixell corsari. 
 

El petit arxipèlag de les Illes Medes (21,5 ha de superfície), format per set illots i algun 
escull, situat a una milla escassa de la costa empordanesa del Massís del Montgrí-del 
qual forma part geològicament-constitueix un paratge d’extraordinari valor biològic i 
ecològic per la varietat d’espècies i d’ambients. De gran interès científic, es troba 
emmarcat en un paisatge d’una bellesa incomparable. 

 

Sortirem del port de l’Estartit i 

farem la volta al conjunt d’illes. 

Un cop arribem a Sa Foradada 

fondejarem una estona per 

banyar-nos i fer un pico-pico. 

En acabat tornarem cap el port 

acabant la ruta i l’excursió. 
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A la Roca Foradada ens aturarem i fondejarem una estona i, qui vulgui, es podrà  
banyar en un entorn inigualable. 
 

Mentre tant, qui no sigui de mullar-se els peus, podrà gaudir d’un petit aperitiu i d’una 
copa de cava. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Després d’una mitja horeta, continuarem ruta i, finalment, en dirigirem a port on 
desembarcarem i ens emportarem els grans tresors que hem aconseguit en aquesta 
aventura. 
 

Cap a les 13.00 hores aproximadament arribarem a port, en aquest moment 
finalitzarà l’activitat i donarem pas al dinar. Ens dirigirem cap el restaurant ALAUDA 
(ara SWIFT) per dinar tots plegats (hi ha pàrquing reservat davant del restaurant). 
Recordeu que al dinar si poden assistir altres familiars i/o amics. 
 
No hi a pressa, doncs fins les 14.00 hores no començarem el dinar. Disposarem de 
temps suficient per canviar-nos la roba corsària per roba seca, arreglar-nos una 
miqueta i fer venir la gana. 
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A les 14.00 començarem a dinar en un espai del restaurant reservat únicament per a 
nosaltres.  
 

Menú 
 
 

Entrants per compartir 
 

Amanida Capresse 

Croquetes de pastanaga 
Calamars a l’andalusa 

Musclos al vapor 
 
 
 

Plat 
 

Arròs a la marinera 
Fideuà 

Entrecot a la brasa 
Xurrasco 

½ Pollastre a l’Ast 
Bacallà gratinat amb allioli 

Llobarro a la brasa 
Pizza al gust 

 
 
 

Postres 
 

Fruita del temps 
Sorbet de llimona o mandarina 

Cafès/Infusions 

Pastís commemoratiu 
 

 
 

Bodega 
 

Aigües minerals 
Vi de la casa 

Cava IPA Girona 
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En acabat, com sempre, ens menjarem el pastís commemoratiu i farem el brindis amb el 
cava d’IPA Girona. 
 
Mentre ens mengem el pastís i fem el cafè farem lliurament dels PINS de plata als socis 
amb més de 15 anys seguits d’antiguitat a l’Agrupació que els correspongui, així com els 
companys amb les mateixes condicions, que no varen poder rebre’ls en el seu moment i 
els pins als socis amb més de 25 anys a l’associació. 
 
A més, la sobretaula s’amenitzarà amb sortejos variats i sorpreses. 
 
 

Preus (amb IVA inclòs) 

 

 

  
 

Soci adult 

 
 

Menors fins a  
10 anys 

 
 

Activitat + Dinar 

 
 

25 € 
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Només dinar 

 
 

20 € 
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Recordeu: 
- que heu de indicar en el full d’inscripció el segon plat que voleu menjar 
- que tot allò que no està inclòs en el menú va a càrrec de cada soci. 
- que les persones amb necessitats alimentàries específiques ens hauran de 

consultar les possibles solucions abans del dia 17 de juny. 
- que les persones que no desitgin fer l’excursió en el vaixell i que només vulguin 

assistir al dinar ho poden fer sense cap problema i disposaran de temps lliure per 
conèixer l’Estartit fins que els corsaris arribem d’alta mar.  

 (és necessari comunicar aquest fet a l’organització a l’hora de fer la 
 inscripció). 
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Important 
 

1. És imprescindible fer la corresponent inscripció i l’ingrés del pagament de tots els 
assistents abans d’una setmana de fer-se l’activitat.  

2. Hi ha un màxim de 5 assistents per grup. Al tractar-se de places limitades cal 
poder facilitar l’assistència del màxim de socis/es.  

3. A la sortida en vaixell només podran participar els socis i sòcies (en la 
categoria de soci/a s’entén el propi soci/a, la seva parella i els seus fills). 

4. Al dinar si poden assistir altres membres de la família o amics.  
5. Cal esser puntual en els horaris per no perjudicar la resta d’assistents  
6. L’assistència a la sortida en vaixell implica quedar-se al dinar.  
7. Es pot assistir només al dinar.  
8. Cal seguir totes les normes de seguretat del vaixell. 
9. Existeix una assegurança de l’empresa que gestiona el vaixell.  
10. IPA Girona no es fa responsable de cap incidència, accident, etc. que pugui 

ocórrer durant l’activitat.  
11. En cas d’inclemències meteorològiques (pluja i/o mala mar) l’activitat es farà 

igualment però en un altre tipus de vaixell, un catamarà amb visió subaquàtica. 

12. No es retornarà cap quantitat per aquest concepte, llevat que l’empresa  
NAUTILUS no pogués sortir amb cap vaixell. 

13. Els pares i/o tutors s’hauran de fer càrrec de la supervisió dels menors d’edat al 
llarg de tota la jornada i en qualsevol activitat i/o lloc. 

14. No s’admeten mascotes/animals domèstics. 
15. Cal emplenar el full de protecció de dades que està més endavant. 

 
 
 

Recomanacions 
 

 
Les persones amb propensió a marejar-se recordin de prendre la medicació adient amb 
el temps necessari. 
 

Dur roba lleugera i fresca i calçat adequat, banyador i tovallola i, si cal, roba de recanvi, 
protecció solar, barret i ulleres de sol. 
 

Puntualitat. Us agrairíem que, en cas d’alguna incidència que no poguéssiu venir, 
ens ho comuniquéssiu amb antelació per donar pas a una altre soci, així com 
qualsevol retard. 
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Inscripcions 
 

Per poder fer una correcta inscripció heu d’enviar en primer lloc el full d’inscripció omplert, 
amb les dades sol·licitades a ipagirona@gmail.com (aquesta és la única adreça vàlida), 
posteriorment i per part de l’organització, es confirmarà la reserva de plaça per telèfon. 
 

Les inscripcions es faran per rigorós ordre d’arribada a l’adreça electrònica esmentada. 
 

Un cop tingueu la confirmació de la reserva de plaça per correu electrònic, realitzeu 
l’ingrés, aquest ha de incloure les següents dades: 
 

7DIADA + COGNOM1 + nombre d’assistents 
 

(ex. 7DIADA GUITART 5), 
 

a la CC d’IPA Girona: 
 

ES94 0081 1566 6500 0112 1121 
 

del Banc Sabadell. 
 

Finalment envieu a l’adreça electrònica ipagirona@gmail.com el justificant de pagament. 
Disposeu de tres dies per fer l’ingrés i comunicar-ho a IPA Girona, si en aquest termini no 
ens arriba el justificant de pagament, s’anul·larà la reserva; si encara es vol participar de 
la Diada caldrà tornar a fer la inscripció des del principi. 
 
 
 

 
El termini d’inscripció s’inicia el dia 17 de 
juny de 2019 a les 00.00 hores i finalitza el 

dia 7 de juliol de 2019 i les places són 
limitades. 

 
 
 

 

Únicament hi ha 60 places  
al veler. 

 

mailto:ipagirona@gmail.com
mailto:ipagirona@gmail.com
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Per qualsevol consulta podeu trucar al telèfon d’IPA Girona 655 277 393 o 

enviar-nos un correu electrònic a ipagirona@gmail.com. 
 

 
 

 

No hi falteu!!! 
  Junta Agrupació d’IPA Girona 

Servo per amikeco 
 


